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Nagelpilz im Mittelalter und heute…
Referentin: Frau Evelyn Steppat - Heilpraktikerin 
Nagelpilz gab es bereits im Mittelalter. Und es gibt ihn 
heute – epidemiologische Daten zeigen, dass in 
Deutschland jeder Zweite mit Pilzsporen infiziert ist. 
Können wir heute von einer „Volksseuche“ sprechen? 
Was sind die Ursachen? Warum erkranken so viele an 
Nagelpilz? Was hat unsere heutige medizintechnisierte 
Zeit mit dem Mittelalter gemeinsam?
Heute werden Pilzsporen häufig in Ihrer Hartnäckigkeit 
und Ihren Folgen unterschätzt. Eine Chance gegen 
Nagelpilz vorzugehen, besteht darin, die Ursachen der 
Erkrankung herauszufinden und die Keratine der Haut 
und der Nägel so zu verändern, dass die Pilzsporen 
keinen Nährboden finden. Das ist durch eine spezielle 
Bearbeitung der Nägel innerhalb 5-10 Tagen möglich. 
Diese Methode wurde in Israel entwickelt und führt bei 
korrekter, topischer Anwendungsweise ohne 
Medikamente zum Erfolg.
Die Heilpraktikerin Evelyn Steppat zeigt auf, warum und 
wie es zu Nagelpilz kommt und was Sie wirklich 
dagegen tun können….


